El Sabat
'le Erbe

E’ primavera: il tempo del SABAT D’LE ERBE

Sabato 6, 13, 20 e 27 Maggio 2023 < <e

Passegeoiata guidata dalle Magistre di Erbe alla conoscenza delle erbe spontanee.
A meta passeggiata la merenda in cascina offre prodotti tipici testimoni delle buone pratiche quotidiane nella
praticoltura, nell’allevamento e nella produzione casearia.

I Convivium, lasera, nelle Casette delle Erbe ¢ un sunto della narrazione di erbe spontanee ¢ dell’attenta
trasformazione di queste per esaltarne 1 sapori

E’ primavera: il tempo del GIOVEDI’ D’LE ERBE

. " . - . ’
Giovedi 4, 11, 18 ¢ 25 Maggio 2023 Pk ¢e
Attivita dell’Universita Diffusa della Cultura Materiale.
Le Magistre presentano ogni giovedi erbe spontanee diverse, 1l Farmacista ne descrive 1'efficacia dei principi
attivi, Donne ¢ Uomini di Valchiusella ne raccontano I'uso quotidiano, il Docente ne descrive la tutela con le
buone pratiche ¢ I’ Associazione Ristoranti della Tradizione Canavesana ne esaltano i
sapori con lo show cooking

La sera, presso 1 Ristoranti, si gustano le erbe esaltate dalla maestria degli chef
nei sapori della tradizione e dell’innovazione.

Giovedi 4 cena presso il Ristorante | Incontro ailaghi di Meugliano di Valchiusa - € 36,00
Giovedi 1 | cena presso il Ristorante le Vliniere a Traversella - € 40,00
Giovedi | 8 merenda sinoira presso il Ristorante Ca" Praudin a Valchiusa (Inverso) - € 30.00

Giovedi 25 cena presso il Ristorante C entro a Valchiusa (Vico) - € 40,00

Prenotazioni:

“ Online sul sito erbedivalchiusella.it dalla pagina Appuntamenti, scegliendo la data
¢ il biglietto che si desidera.

“ Telefonicamente al numero 348 0662697

Costi:

SABAT D’LE ERBE: Passeggiata € 17,00  Convivium € 30,00 “Passeggiata + Convivium € 42,00

GIOVEDI' D'LE ERBE: Corso Universita Diffusa della Cultura Materiale € 20,00




